8. TRAGALUCES DE GRAVEDAD

COMPONENTES

EL TRAGALUZ OPERADO MEDIANTE GRAVEDAD ES UNA
PARTE INTEGRAL DEL SISTEMA DE VENTILACION DE UNA
NAVETIERRA. ES EL RESULTADO DE MUCHOS ANOS DE
EVOLUCION DE TRAGALUCES OPERABLES. AUNQUE ES
MUY SIMPLE EN CONCEPTO Y DISENO, TIENE MUCHAS
CARACTERISTICAS  PROPIAS CRITICAS PARA SU
DESEMPENO. SI  SE CONSTRYE E  INSTALA
CORRECTAMENTE, DURARA PARA SIEMPRE, SIN MOTORES
NI ENGRANAJES QUE REPONER. ESTE CAPITULO TE
GUIARA, PASO A PASO, A TRAVES DEL CONCEPTO
CONSTRUCCION Y MATERIALES DE ESTE TRAGALUZ.
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CONCEPTOS DE VENTILACION

El movimiento controlado del aire dentro de una
NaveTierra se alinea con la tendencia natural a elevarse
del aire calido. Los tragaluces por lo tanto, deberian
estar en la posiciéon mas alta posible para permitir a este
aire caliente escapar si fuera necesario. El aire fresco
debe entrar por el punto mas bajo que sea posible. Esto
crea un flujo natural de aire, trayendo aire fresco del
exterior y permitiendo que el aire calido viciado se vaya
por un efecto de chimenea. Esto da lugar a que haya un
flujo natural de aire e intercambio de aire en todo el
espacio.

Cada modulo “U” deberia poder proporcionar este flujo
de aire, para ventilacion individual, intercambio de aire y
refrigeracion.

En climas extremadamente calidos, este movimiento de
aire deberia ser realzado extendiendo el tragaluz vy
proporcionando una superficie negra de metal,-

-acristalada e inclinada al sur hacia el sol. Esto crea
mayor cantidad de aire caliente que aumenta la succién
de aire frio en las partes mas bajas de la NaveTierra,
desde donde ingresa el aire.

Esto se denomina ventilacion solar aumentada y es un
componente de edificios usual en climas
extremadamente calidos. Consulta un arquitecto,
ingeniero térmico o SSA antes de construir uno de estos,
ya que debe hacerse en forma detallada. Al momento de
esta publicacién, ninguna NaveTierra existente ha
necesitado este aparato. Solo se usa en condiciones
desérticas extremas.

Hay otra variacion que puede usarse en climas muy
calurosos, cuando el aire exterior es demasiado calido
para resultar comodo. Las entradas para el aire exterior
pueden ser conducidas bajo tierra antes de entrar a la
NaveTierra.
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Esto permite que la tierra (que permanece a 15°C (60°F)
debajo de la superficie, ver NaveTierra Vol. I) enfrie el
aire entrante antes de que penetre en la NaveTierra. El
resultado es un sistema natural de aire acondicionado
gue no utiliza energia ni ventiladores para mover el aire.
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Las tuberias usadas para este sistema pueden ser tubos
de PVC (plastico) de 20cm o 30cm con perforaciones en
la base.

Las perforaciones
(generada por el contacto entre el aire caliente y la tierra
mas fria) escape. Este proceso deshumidifica el aire
entrante. Los tubos pueden entrar a través de los
canteros. Deberias tener dos tubos por cada “U” ademas
de una ventana operable.

permiten que la condensacion

La ventana operable ha sido actualizada desde
NaveTierra Volumen I. Ahora recomendamos una ventana
mas baja y pequena instalada debajo del vidrio de la
fachada delantera.
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SECTION

_AMOIYTURDP ED

Esta ventana presenta muchas mas ventajas en relacion
con la detallada en Volumen I. No interrumpe el vidriado
de la cara delantera con sombras o bloqueo del sol o de
la vista como hacia la descripta antes. También es mas
baratay -

-facil de instalar. Usamos una ventana banderola de
metal marca PEACHTREE. La abertura es de 47x63cm
(18-1/2"x25”), que coincide exactamente con la fila de
neumaticos N°14 del muro principal de la fachada
frontal. Estos neumaticos miden aproximadamente 63cm
(25”) de diametro y 22cm (8-1/2”) de alto. La ventana
encaja en la pared como si fuera un neumatico mas.
También necesita una placa superior ya que los dos
neumaticos dan una altura total de 44cm (17”). Aln
faltan casi 4cm (1-1/27) para la abertura.
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Esto rompe de alguna manera la integridad estructural
de la pared, por lo que recomendamos rellenado de
cemento y latas a ambos lados de la pared en lugar del
relleno normal de barro y latas que se usa cuando la
pared no sel_interrunqu.

Ten especial cuidado de rellenar las hendiduras
alrededor de la ventana con guata o napa aislante. Se
debe seguir un patréon en forma de listédn con tapones de
punta redonda (ver pagina 183, NaveTierra Volumen 1)
cuando se hace el rey%(iue alrededor de la ventana.
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CONSTRUCCION DEL TRAGALUZ

El tragaluz es una ventana hecha a medida, operable,
con un peso en una palanca que actua de contrapeso. Se
abre por la fuerza de gravedad cuando es liberada vy
simplemente se cierra.

ROOF LINE -/

La instalacion de la caja inicial para el tragaluz (abertura
en el techo) se describe en pags. 114 y 115 de
NaveTierra Volumen I. El siguiente paso es el marco de
cristal. Este marco se realiza con madera de 5x10cm
(2"x4”), tratada a presion.

2 X 4 PRESSURE
TREATED LUMBER

El tamano es ligeramente mayor que la caja del tragaluz

para dejar lugar para burletes y tapajuntas.

3/4-
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2 X 4 PRESSURE

TREATED LUMBER

/

———SKYLIGHT BOX

3/4"




Ahora se construye la caja para el brazo de palanca
alrededor de la caja para el marco de cristal, usando
madera de 5x15cm (2”x6”). Ubicando esta caja 3cm (1-
1/4”) por encima del marco de la caja de cristal, obtienes
una suerte de asiento para el cristal.

GLASS FRAME BOX GLASS SEAT

OVERHANG MAKES
WEATHER SKIRT

Esta caja se extiende para formar el brazo de palanca y
el peso como se muestra en la imagen. El largo del brazo
de palanca (asi como el del peso) varia segun el tamano
y el peso del tragaluz. Un brazo mas corto significa mas
peso y un brazo mas largo representa menos peso.

152



SEAT FOR GLASS
2 X 6 PRESSURE TREATED
LEVER ARM BOX

2 X 4 PRESSURE TREATED
GLASS FRAME BOX
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CONTAINER TO HOLD
COUNTERWEIGHT

LEVER ARM




El techo debe llegar hasta la parte superior de la caja del
tragaluz. La caja de 5x15cm (2x6”) para el brazo de
palanca sobresale del techo, formando la cubierta para el
clima. En la parte superior forma un asiento para recibir
al cristal.

SAFETY GLASS

LEVER ARM BOX
2 X 4 GLASS FRAME

X ROOFING UP TO TOP
OF SKYLIGHT BOX-

SKYLIGHT — "} SLOPE TO DRAIN WATER
BOX : AROUND SKYLIGHT

CEMENT CANT

Toda la madera expuesta debe ser tratada a presion y/o
barnizada para protegerla, ya que un techo recibe mucho
maltrato.

El cristal es una unidad de 30mm (1-3/16”) espesor
hecha de tres capas de 6.35mm (1/4”), de cristal de
seguridad (vidrio inastillable). El uso de esta clase de
cristal es muy importante ya que la unidad se encuentra
en lo alto.

(3) 1/4" PANES OF SAFETY GLASS

1-3/16"

— AIR SPACE

Esta unidad puede realizarse con los nuevos tipos de
vidrio en el mercado que retienen mas calor. En este
caso seria un panel doble y solo tendria 25,4mm (17) de
espesor. Estos cristales nuevos son mas caros y mas
dificiles de obtener. Verificalo con tu comerciante de
cristales local. La wunidad de tres paneles es
practicamente igual en rendimiento y mas facil de de
obtener. Lo importante es que todas las piezas de cristal
sean de cristal inastillable. Recuerda que este cristal
esta sobre tu cabeza. El vidrio alambrado (vidrio con
malla de alambre dentro) puede usarse en sitios donde el
granizo constituya un problema.

También se fabrican domos para tragaluces que pueden
ser usados aqui. Simplemente se ajustan sobre Ia
cubierta exterior de 5x15cm (2x6”).
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DOME FITS OVER
OUTSIDE OF FRAME

Solo requieren que se les recorte una muesca del marco
para permitir el paso del brazo de balance.

CUT NOTCH FOR
BALANCE ARM

Para ambos casos (domo manufacturado o cristales a
medida) es mejor instalar el peso en la caja cuando la
caja esté acabada al detalle.

Es la Unica forma de de obtener el peso adecuado para
actuar de contrapeso.

Si se usa una unidad de cristales a medida, ésta debe
apoyarse sobre la tapa del marco usando sellador de
butilo y sostenida con un tapajuntas de botaguas de
5x5cm (2”x2”). Antes de instalar el tapajuntas rellena el
espacio entre el cristal y la caja de madera de 5x15cm
(2”x6”) con masilla de butilo. Rellénala de forma tal que
no vaya a gotear, aln sin el agregado del tapajuntas. Por
el tamano del cristal, este espacio no deberia medir mas
de 3,2mm (1/8”).

2 X 2 DRIP EDGE NAILED
CLASS T\ SILICONE CAULK

)

BUTYL CAULK —1

2 X 4 PRESSURE —
TREATED

2 X 6 PRESSURE
TREATED

El tapajuntas se atornilla a la caja del brazo de palanca.
El botaguas de 5x5cm (2”x2”) debe sellarse al cristal con
una cantidad generosa de masilla de silicona. La masilla
de silicona suele interactuar con el material usado para
laminar los tres paneles de cristal. Por lo tanto, no puede
usarse donde entre en contacto con el material de
laminado en los bordes de la unidad de cristal.
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El sellador de silicona si puede usarse donde no toque
los bordes de la unidad de acristalamiento.

El botaguas de 5x5cm (2”x2”) se coloca con una curva de
90°. Esta curva de 90° debe apretarse hasta llegar a 70°.
Al momento de la instalacion, se ajusta mas fuertemente,
cuando se lo fuerza a volver a su posicion de 90°.

DRIP EDGE BENT TO
70°FOR TIGHT FIT

L]

SILICONE
CAULK

BISAGRAS

La caja del tragaluz debe calzarse del lado de las
bisagras (usualmente el lado sur) para permitir que la
tabla de la bisagra encaje a nivel con el cajon del brazo
de palanca. Se usan bisagras de 7,5 o 10cm, 3 por cada
tragaluz. Las bisagras deben instalarse después de los
burletes (descriptos mas adelante) ya que el grosor del
burlete generalmente re-posiciona ligeramente la tapa
del tragaluz.

&EVER ARM BOX

\ GLASS FRAME BOX

\— SKYLIGHT BOX

SECTION AT HINGED SIDE

La tapa lleva burletes en dos puntos como se demuestra.
El burlete de goma adherente se pega a la cara inferior
de la tapa. Si se lo instala del lado del cajon, el sol lo
destruira. Esta espuma debe colocarse antes de que se
instalen las bisagras, ya que eleva el tragaluz
ligeramente. Si se instalan primero las bisagras, la tapa
estara muy ajustada del lado de las bisagras y demasiado
floja del lado opuesto.
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-metal y fieltro, ninguno de los dos se arruinara por el
SKYLIGHT IS RAISED SLIGHTLY maltrato del sol. Algunos plasticos y gomas se deterioran
BY WEATHERSTRIPPING por efecto del sol.

PESO

El peso para hacer contrapeso se hace generalmente de
vertido de hormigon. El cajon de balance se realiza como
FOAM se detalla a continuacion para recibir el concreto.

WEATHERSTRIPPING
INSTALL FIRST TO

MAKE A LEVEL AND
INS6LL G TIGHT FIT

FOAM WEATHER-
STRIPPING

5/8" PLYWOOD
La otra porcion de burlete se monta dentro de la tapa y BOTTOM CAP IS OILED

AND PORCUPINED WITH
NAILS 157

se ajusta contra el cajon.

El cajon tiene una base de madera contrachapada para
contener el cemento. Deberia aceitarse (con aceite de
METAL AND FELT lino) y forrarse de clavos antes de verter el concreto. El
WEATHER STRIPPING aceite previene la descomposicion y los clavos (con
CAN BE INSTALLED clavos de 3,5cm aproximadamente) sostiene el
AFTER HINGES hormigén. El peso debe agregarse cuando el cristal esté
instalado y todos los detalles ultimados. Esto sirve para
asegurar que el contrapeso sera el adecuado.
Simplemente se vierte el concreto hasta que su peso
WEATERSTRIPPING abra el tragaluz. Luego cierra el tragaluz. Si se abre de
nuevo por si solo, tienes suficiente cemento. El concreto
se volvera mas liviano a medida que se endurece, no
tengas miedo-

STICK-ON FOAM

Puede instalarse después de las bisagras. Distintas clases
de burletes serviran para este objetivo. El sol arruina
bastante esta area, por lo que los mejores materiales
son-



-de que quede muy pesado. Puedes ajustarlo con una
roca o dos mas tarde. Se debe instalar una tapa de metal
sobre el cajon del peso para evitar que se acumule agua
y genere descomposicion.

SHEET METAL LID

BALANCE ROCKS CONCRETE

HERRAJES

El tragaluz se cierra mediante un cable. El cable tiene
una guia de armellas. Se instala también un tensor para
ajustar durante el invierno. Se usan pequefios aros de
acero para enganchar el tragaluz a unos tornillos
tirafondo, lo que le permitira adoptar diferentes
posiciones. Una clavija (o vara larga) con un gancho en la
punta se usara para operarlo. El resorte ilustrado a
continuacion es un factor muy importante de los
herrajes. Permite que haya un poco de tensidon para que
la tapa cierre por sobre los tornillos.

CABLE CLAMP

SCREY EYES

SPRING

CABLE
CABLE CLAMP

TURNBUCKLE

\— LAG BOLTS
STEEL RINGS
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El error mas comun en la instalacion de los herrajes es
gue el resorte no suele ser lo suficientemente fuerte y se
gasta. Asegulrate de conseguir un resorte fuerte, del tipo
usado en automotores (ver apéndice, cap. 8)

Instala el equipo con el tensor abierto al maximo. Esto
ayudara luego a lograr tension.

Se puede adherir una pantalla sobre el cajon del tragaluz
con una hendidura para el cable guia.

SCREEN WITH SLIT
FOR CABLE

Todo el tragaluz deberia ser pintado o aceitado, ya que
recibe mucho maltrato de los elementos. Los tapajuntas
deben ser frotados con vinagre antes de pintarlos. Esto
remueve la capa galvanizada para que la pintura dure
mas.

El tragaluz debe tener un almohadoén para evitar que-

-se golpee contra el techo. Una o dos cubiertas N°13 van
perfecto para esto.

TIRE CUSHION

159
Ahora tienes un tragaluz operable que nunca se gastara,
abrira en una o dos posiciones y la Unica energia que usa
es la energia gratuita de la GRAVEDAD.
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APENDICE

RESORTES PARA TRAGALUCES
Se ordenan de SSA
Taos, NM 87571

VENTANAS PEACHTREE

Estas ventanas tardan dos meses una vez ordenadas,
pidelas de acuerdo a esto.

Se ordenan de SSA o tu comerciante de cristales local.
Taos NM 87571

TRAGALUCES DOMO

Se ordenan de SSA o tu comerciante de cristales local.
Taos NM 87571

Asegurate de ordenar paneles triples para retencion de
calor.

CRISTALES HEAT MIRROR Y CRISTALES DE BAJA
EMISIVIDAD (LOW E)

Verifica con tu vendedor de cristales. Hay diferentes
marcas de cristales que reducen la pérdida de calor. Son
caros y lleva algun tiempo conseguirlos.

La siguiente foto incluye un refrigerador SUN FROST (Ver
apéndice, cap. 1)
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